
 

Sport am FLG 

Basissport 

 Stützpunkte 

  Sport – Wahlkurse 

Additum in der Oberstufe 
 

       Skilager                                     Bundesjugendspiele 

       Spendenlauf                            Bewegte Pause           

       Turniere der Klassenstufen 

 



 
  

 

 



 

Das Feodor-Lynen-Gymnasium 
ist Stützpunktschule für  
Handball und Triathlon  

    

1. Kurse für Jungen und Mädchen  

2. Kurse für verschiedene Jahrgangsstufen 

3. Wettkämpfe  - Schulintern 

              - „Jugend trainiert für Olympia“ 

4. Zusammenarbeit mit dem TV Planegg-Krailling 



 

Handball - Stützpunkt 
Die traditionsreichste Sportart am FLG, mit dem größten Zulauf, 
ist Handball. Jedes Jahr werden Schulmannschaftsturniere im 
Rahmen von „Jugend trainiert für Olympia“ an unserer Schule 
ausgerichtet. 

 



 

Wahlkurse  

Sportklettern 
Boulderraum und Kletterturm auf dem Schulgelände bieten 
perfekte Voraussetzungen das Klettern zu erlernen und zu 
verfeinern. 

 



 

Badminton / Speedminton 
Gerade die Schüler der Unter- und Mittelstufe nutzen die 
Möglichkeit, eine  Rückschlagsportart kennenzulernen.  
Speedminton wird bei schönem Wetter auf dem 
Sportplatz gespielt. 

 

Eishockey  

Mountainbiken  
 



 

Triathlon 

 

Trainiert wird abwechslungsreich zweimal wöchentlich (Lauf,  
Rad und Schwimmen), aber auch Spiele kommen natürlich 
nicht zu kurz. Fun und das gemeinsame Erlebnis stehen im  
Vordergrund. Man muss kein perfekter Schwimmer sein und  
ist auch ohne Rennrad willkommen. 



 

Sponsorenlauf 

 



 

Ballspieltage 

• Handballturnier (5. und 6.Klassen) 

• Basketballturnier (7. und 8.Klassen) 

• Volleyballturnier (9. und 10.Klassen) 

Bundesjugendspiele 
Für die 5., 6. und 7. Klassen werden die 

Bundesjugendspiele   

jahrgangsstufenweise durchgeführt. 



 

Skilager (7.Klasse) 

In der 7. Klasse fahren die Schüler und  

Schülerinnen von Montag bis Freitag in das 

Skigebiet Winkelmoosalm / Steinplatte und 

wohnen in dem Jugend- und Freizeitdorf in  

Inzell. 


